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webcam
via de

c Proefproject Oosterleng-
te van start met clirinten
in Pekela
o Thuiszorgiliënten kun-
nen daardoor langer in
eigen huis blijven

Docr Tamino Beishr¡izen
Winschoten/Pekela Zorginstelling
Oosterlengte introduceert volgen-
c1e week beeldschernzorg Het is de

eerste keer in Noord-Nederland
cìat rnet deze aanpak wordt geoe-
fend.

Twee ciiënien uit Pekela, dage-
lijks afhankelijk van thuiszorg, zijn
gevraagd mee te werken aan het
drie maander-r durend proefproject.
In die periode mogen ze via de web-
cam en een beeldscherm commu-
niceren tneI thuiszorgmedewer-
kers of mantelzorgers.

Doel van beeldschermzorg is om
thuiszorgcliënteu lauger thuis te

houclen. De bedenkers verwachten
dat de zelftedzaamheid toeneeml
Ook voor de mantelzorgers, meesl-
al familleleden, kan de webcam een

ui¡komst ziir-r "Je rvisseLr sneller in-
formatÍe n-ret eikaar uit", zegt Oos-

tellengte directeur Hennie San-

clers
Als c1e experitrrenteie fase suc-

cesvol verioopt en voldoende aan-

knopingspunten heeit om eI mee

rlool l.e gaan. wolclt irr het tra¡aat op

grote schaaI rner ric tliert'uve zot.g-

a'.rnpalr proei gcdraaitl ltt clie t'ase

zullen ongeveer tweehonderd cli-
enten van Oosterlengte uit de regio
Noord-Oost-Groningen gevraagd
worden om mee te doen.

Beeldschermzorg inaakt onder-
deel tLit van een omvangrijk zorg-
project: 'Zorg voor de toekomst in
Noord-Oost-Groningen'. Een aan-

tal partijen, zoals Menzis, provin-
cie, grote gemeenten, zorginstel-
lingen, Ommelander Ziekenhuis
Groep (OZG), huisartsen en Lentiz
werkt samen. Ze maken ook deel

uit van het Zorginnovatie Foruri.
Sanders hoopt dat ze voor het

bee [dschermproj ect in aanmerking
komt voor subsirdie van de zorgveÍ'
zeketaar en de provincie. Ook
wordt gekeken naar een bijdrage
vanuit Den Haag en Brussel. '\Mat

wij doen is vernieuwend. Alleen in
Noord-Holland looPt nog een ex-
periment Maar Noord-Oost-Gro-
ningen is heel speciaal, De regio
.rergrijst in snel temPo. Mensen
moeren vaak langere afstandeu af
ieggen om voor zot'g in aar-rmerking
te komen Omdar er een bePaalde
leefstiji heerst, heeft dat ook gevol-
geir voor bepaalde ziektes die vaker
voor kunnen komen."

Sanclers weet dat de n-rogelijkhe-
den van webcam en beeldscherm
legio zijn "Op rermijn kun je via het
scherm contacten leggen met de

huisarts, het ziekenhuis eu andere

zorgaanbieders Het is allemaai een

plus vool de cliënt" en uitet'sr ge-

t>ruiksvrlet'rrleIik'


