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e Proefproject Oosterleng-
te van start met cliénten
in Pekela

e Thuiszorgcliénten kun-
nen daardoor langer in
eigen huis blijven

Door Tammo Beishuizen
Winschoten/Pekela Zorginstelling
QOosterlengte introduceert volgen-
de week beeldschermzorg. Hetisde
eerste keer in Noord-Nederland
dat met deze aanpak wordt geoe-
fend.

Twee cliénten uit Pekela, dage-
lijks afhankelijk van thuiszorg, zijn
gevraagd mee te werken aan het
drie maanden durend proefproject.
In die periode mogen ze via de web-
cam en een beeldscherm commu-
niceren met thuiszorgmedewer-
kers of mantelzorgers.

Doel van beeldschermzorg is om
thuiszorgcliénten langer thuis te
houden. De bedenkers verwachten
dat de zelfredzaamheid toeneemt.
Ook voor de mantelzorgers, meest-
al familieleden, kan de webcam een
uitkomst ziin "Je wisselt sneller in-
formatie met elkaar uit’, zegt Oos-
terlengte directeur Hennie San-
ders.

Als de experimentele fase suc-
cesvol verloopt en voldoende aan-
knopingspunten heeft om er mee
door te gaan, wordt in het najaar op
grote schaal mer de nieuwe zorg-
aanpak proef gedraaid [n die fase

zullen ongeveer tweehonderd cli-
enten van Oosterlengte uit de regio
Noord-Oost-Groningen gevraagd
worden om mee te doen.

Beeldschermzorg maakt onder-
deel uit van een omvangrijk zorg-
project: "Zorg voor de toekomst in
Noord-Oost-Groningen’. Een aan-
tal partijen, zoals Menzis, provin-
cie, grote gemeenten, zorginstel-
lingen, Ommelander Ziekenhuis
Groep (OZG), huisartsen en Lentiz
werkt samen. Ze maken ook deel
uit van het Zorginnovatie Forum.

Sanders hoopt dat ze voor het
beeldschermproject in aanmerking
komt voor subsidie van de zorgver-
zekeraar en de provincie. Ook
wordt gekeken naar een bijdrage
vanuit Den Haag en Brussel. "Wat
wij doen is vernieuwend. Alleen in
Noord-Holland loopt nog een ex-
periment. Maar Noord-Oost-Gro-
ningen is heel speciaal. De regio
vergrijst in snel tempo. Mensen
moeten vaak langere afstanden af-
leggen om voor zorg in aanmerking
te komen. Omdat er een bepaalde
leefstijl heerst, heeft dat ook gevol-
gen voor bepaalde ziektes die vaker
voor kunnen komen”

Sanders weet dat de mogelijkhe-
den van webcam en beeldscherm
legio zijn."Op termijn kun je via het
scherm contacten leggen met de
huisarts, het ziekenhuis en andere
zorgaanbieders. Het is allemaal een
plus voor de cliént en uiterst ge-
bruiksvriendelijk”



